FORM'ACTION - COACHING - TRAINING

MANAGEMENT
& RELATIONS HUMAINES

FRANCE - BELGIQUE - LUXEMBOURG

CATALOGUE DE SOLUTIONS D'ACCOMPAGNEMENT
DEDIEES EXCLUSIVEMENT AUX DIRIGEANTS

100 % approuvées méthode EXILLANCE : exigence et bienveillance
et basées sur I'approche relationnelle de Géométrie Comportementale
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Problématique rencontrée

Solution

Modalités

Vous n’arrivez plus a gérer vos priorités et

Training efficacité

1 a 2 demi-journées d’accompagnement

votre temps personnelle individuel avec mise en place d'un plan
d’action
Vous n’étes pas a jour dans les entretiens Accompagnement | % journée de formation avec livraison des
professionnels ala mise en supports utiles
oeuvre

Vous allez prendre de nouvelles
responsabilités

Préparation ala
prise de fonction
managériale

2 a 6 séances de coaching préparatoire en
fonction du besoin et du niveau de
responsabilité

Vous appréhendez de conduire les entretiens
annuels d'évaluation

Accompagnement
ala préparation
et a la conduite

% journée de formation avec livraison des
supports utiles

Vous subissez une géne liée a des conflits ou a
des personnes difficiles (associés, managers,
collaborateurs, clients, fournisseurs,...)

Training
leadership et
affirmation de soi

3 a b séances de coaching individuel
incluant une phase d’évaluation
individuelle, une phase de formation et
une phase de mise en oeuvre

Vous appréhendez les prises de parole en
public

Training
communication

2 a 4 séances de préparation, de
simulation et d’entrainement

Vous avez envie de dynamiser vos réunions et
de développer la participation des acteurs
présents

Training réunion

3 a b séances de coaching individuel
incluant une phase d'évaluation, une
phase de formation et une phase de mise
en ceuvre

Vous aimeriez renforcer la cohésion entre les
équipes dont les liens se distendent

Accompagnement
Team-building

1a 2 opérations collectives avec les
différents acteurs concernés

Vous avez besoin de gérer une situation de
crise ou un probléme inédit

Assistance SOS
dirigeant

Accompagnement a la gestion de crise via
notre cellule d'experts au niveau national
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Problématique rencontrée Solution Modalités
Vous avez besoin de conduire une étape de | Accompagnement 4 3 8 séances d'accompagnement
changement interne a la conduite du individuel incluant une phase
changement d’évaluation, une phase de préparation et
une phase de déploiement
Vous souhaitez améliorer votre performance | Accompagnement | 2 a 4 séances de travail incluant formation

de négociateur

a la négociation

aux techniques et tactiques,
entrainements et préparation a vos
futures négociations

Vous désirez mieux maitriser votre
communication non verbale ou/et renforcer
votre capacité d’observation de celle des
autres

Training
communication
non verbale

2 a 4 séances de travail incluant formation
aux techniques de communication,
entrainement et préparation a vos futures
interventions et/ou observations

Vous ambitionnez de mieux fixer les objectifs
collectifs et individuels

Training pilotage

2 a 4 séances d’accompagnement et de
suivi aux pratiques d’animation
managériales

Vous souhaitez renforcer un ou plusieurs des
10 principaux comportements managériaux

Training
comportemental

2 a 4 séances d'accompagnement en
fonction des résultats issu du simulateur
de management TOP'M 100

Vous avez besoin d'adapter et de
personnaliser votre style de management
habituel a des publics hétérogénes et/ou a des
personnalités trés différentes

Training
managérial

2 a 3 séances d’accompagnement incluant
une évaluation individuelle de vos
préférences de styles de management,
des visionnages de vidéos de
démonstration et une sensibilisation au
management Exillant

Vous désirez mettre de I'huile dans les rouages
de la communication au sein des équipes

Training
géométrie
comportementale

2 séances d’accompagnement incluant
une évaluation individuelle et collective
des préférences de communication
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UN RESEAU DE CONSULTANTS
DE PROXIMITE
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OFFRE 100 % DEDIEE AUX DIRIGEANTS
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